Un maximum de A
. nature et rien d'autre

Chezvous, le bois domine. Le parquet,
les grandes tables, les poutres forment
votre décor. Des effluves boisées (pin,
cédre), hespéridés, florales herba-
cées (herbe coupée), aromatiques
(lavande, eucalyptus) s'échappent
d’un diffuseur d’huiles essentielles.
Dans le salon Une association de
plantes et de racines odorantes et
apaisantes, comme Eden, un mélange
de quinze huiles essentielles pures
(lavandin, géranium, bois de rose,
mandarine, cedre...), & utiliser avec
un diffuseur d’aréme électrique qui
préserve laqualité de I'huile. Florame,
8 € les 10 ml (3) et 62 € le diffuseur
électrigue (1). Ou une senteur de sous-
bois, avec le coffret de céramiques
Sous les Feuilles, Esteban, 27 € (5).
Dans lachambre Quelques gout-
tes de lavande sur 'oreiller,
fagontisane. Brume d'Oreiller,
L'Occitane, 15 € les 100 mi (4).
Dans la cuisine Des odeurs
de potager, thym, romarin,
feuilles de tomate. Bougie
Tomate Verte, Point a la
Ligne, 23,25 € (2).
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Un maximum de B
.. totalement baroque

Cet univers xviie siecle trés chargg,
vous aimez le revisiter. Résultat, lus-
tres a pampilles multicolores, chai-
ses Louis XVI revues par Starck et
commodes rose fuchsia s’imposent
dans votre salon. Les couleurs de
fond sont celles des chateaux (toile
de Jouy rose et rouge, papier peint,

dentelle). En 2008, vous ajouterez

une touche de gris et de bleu, trés
tendance. Pour théatraliser I'ensem-
ble, rien ne vaut les senteurs flora-
les —rose, iris, gardénia —, animales
et musquées, sensuelles et boisées
comme le patchouli, ou fruitées
compotées — prune, mirabelle, pru-
neau, péche, nectarine. Privilégiez les
bougies et les parfums d’ambiance.
Dans le salon Des odeurs de rose
ou de fruits gourmands et des
vapeurs de rose. Bougie Coing, Dip-
tyque, 38 € (4). Bougie Rouge Fon-
dant, by Terry, 45 € (2).

Dans la chambre Une brume sen-
suelle d’oreiller. Eau de Lit, Guerlain,
53 € les 125 ml (3).

Dans la cuisine Une saveur de
figuier. Vaporisateur d'Ambiance
Figuier, Geodesis, 22 € les 100 mi (1).

Votre style & vous, ¢'est..

Un maximum de C
.. eXotique en diable

Votre appartement est égayé par des
couleurs vives, exubérantes. Vous
avez un désir d’évasion : le folklore,

‘les Tsiganes, I’Afrique, la Bulgarie ou

I’Asie centrale vous attirent. Il vous
faut des odeurs épicées — poivre,
cumin, cannelle -, orientales, rési-
nées, vanillées gourmandes, boi-
sées, tels le santal et le patchouli. Pri-
vilégiez les encens, purs en cristaux
ou en batonnets.
Dans le salon Des notes ambrées
et chaleureuses ou des encens de
bois précieux. La Boule d’Ambre petit
modeéle, L'Artisan Parfumeur, 60 € les
20 g (3). Les 40 Batonnets d’Encens
Mali, Carnet de Voyage, Nature &
Découvertes, 5,95 € (2).
Dans la chambre Des coussinets
olfactifs aux accords boisés de ber-
gamote et de ciste. Coussin Bois
d’Iran, Maitre Parfumeur et Gantier,
17€(1).
Dans la cuisine Desrésines d’en-
cens aux notes citronnées ou des
petits cones qui privilégient les odeurs
d’épices. Encens a la fleur d’oranger
et son support, Muji, 9 € (4).
N

Un maximum de D
.. Len, ici et maintenant

Vous aimez le style épuré. Vous
accordez une grande place a la neu-
tralité et votre appartement refléte
votre philosophie zen. Les odeurs ne
doivent pas étre trop présentes. Uti-
lisez des encens japonais (qui se
consument entiérement) ou éventuel-
lement des huiles essentielles sur des
supports pour ampoules.

Dans le salon Un parfum doux de
bourgeons en fleurs. Bouguet Par-
fumé Cerisier en Fleur, Durance, 30 €
les 190:ml(3). Absolue Lotus, Néro-
liane, 29,90 € les 5 ml (4).

Dans la chambre Sillage de
jardin fruité et relaxant. Synergie
d'Huiles Essentielles Destress, Réso-
nances, 7,50 € les 10 ml (2).

Dans la cuisine Subtile, une odeur
aquatique de lotus. Lampe Berger
Tokyo, 71,80 € (1).
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